
 

 

Impulsreferat für Eltern, Pädagoginnen und Pädagogen 

 

 „Total aufgeklärt?!“ 
Sexualaufklärung im Zeitalter medialer Überflutung 

 
 

 
 
 
 

Beschreibung des Vortrags: 
Sexualität ist so sichtbar wie nie - vor allem in den Medien. Doch wie wirkt sich diese Omnipräsenz von 
Sexuellem auf unsere Kinder und Jugendlichen aus? (und auf uns als Erwachsene?) Was müssen Kinder 
in welchem Alter wissen? Wie aufgeklärt sind Jugendliche wirklich und welche Informationsquellen nutzen 
sie? Wie „schädlich“ ist die so leicht zugängliche virtuelle Welt? Und welche Rolle kommt dabei uns 
Erwachsenen zu? Der Vortrag liefert Eltern, PädagogInnen und allen Interessierten Impulse für eine 
persönliche Auseinandersetzung und gibt Anregungen, wie Kinder und Jugendliche in ihrer 
psychosexuellen Entwicklung positiv gestärkt werden können. 
 

Dauer/Form 

Referat: ca. 2 Stunden mit Unterbruch für Murmelgespräch, Zeit für Bücherstöbern und Fragen 

 

Kosten 

Fr. 450.—inkl. Spesen, Literaturliste 

 

Zielgruppe 

Eltern von  8 bis 18 jährigen Kindern und Jugendlichen, Pädagoginnen und Pädagogen aller Stufen 

 

Referentin 

Prisca Walliser, Hebamme, Sexualpädagogin, Dozentin für Sexualpädagogik, Sexualtherapeutin in eigener Praxis   

 

Kontakt 

Prisca Walliser 
Zwislenstrasse 44 
9056 Gais 
prisca.walliser@bluewin.ch  
www.sexualberatung-prisca-walliser.ch 079 629 33 18 
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