
Vortragsabend für Eltern, Pädagoginnen und Pädagogen 

„Total aufgeklärt?!“ 

Sexualaufklärung leicht(er) gemacht 

                          

                     

 

Beschreibung des Vortrags 

In der Tat fragen sich manche Eltern heutzutage, ob Aufklärung – oder besser 
Sexualerziehung – in Zeiten ständig präsenter Sexualität überhaupt noch notwendig ist und 
ob ihre Kinder nicht ohnehin in der Schule und von den Medien lernen.  
Doch auch, wenn sich die meisten Eltern für die frühzeitige Sexualerziehung ihrer Kinder 
noch selbst verantwortlich fühlen, stehen sie vor Fragen wie „Was müssen Kinder in 
welchem Alter wissen?“ und „Wie erkläre ich Sexualität meinem Kind?“. Verbunden ist damit 
häufig die Unsicherheit, wie man richtig auf diesbezügliche Fragen des Kindes reagieren soll. 

 

Dauer/Form 

Referat: ca. 1 ½  Stunden mit Unterbruch für Murmelgespräch, Zeit für Bücherstöbern und Fragen 

 

Kosten 

Fr. 450.—inkl. Spesen, Literaturliste 

 

Zielgruppe 

Eltern von  4 bis 14 jährigen Kindern und Jugendlichen 

 

Referentin 

Prisca Walliser, Hebamme, Sexualpädagogin, Dozentin für Sexualpädagogik   

 

Kontakt 

Prisca Walliser 
Zwislenstrasse 44 
9056 Gais 
prisca.walliser@bluewin.ch   
www.sexualberatung-prisca-walliser.ch  079 629 33 18 
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